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1. METRYCZKA 

Rok akademicki 2022/2023 

Wydział Wydział Lekarsko Stomatoloigczny 

Kierunek studiów Fizjoterapia 

Dyscyplina wiodąca  
(zgodnie z załącznikiem do Rozporządzenia 

Ministra NiSW z 26 lipca 2019) 
Nauki o zdrowiu 

Profil studiów 
(ogólnoakademicki/praktyczny) 

Praktyczny  

Poziom kształcenia  
(I stopnia/II stopnia/ 

jednolite magisterskie) 
Jednolite magisterskie 

Forma studiów 
(stacjonarne/niestacjonarne) 

stacjonarne 

Typ modułu/przedmiotu 
(obowiązkowy/fakultatywny) 

Moduł A - Podstawowe nauki medyczne / obowiązkowy 

Forma weryfikacji 

efektów  

uczenia się (egzamin/zaliczenie) 

egzamin 

Jednostka/jednostki 

prowadząca/e (oraz adres/y 

jednostki/jednostek) 

Zakład Biofizyki  Fizjologii i Patofizjologii  
Adres:  Warszawa  ul Chałubińskiego 5 
Tel 22 6287846 
biofizyka@wum.edu.pl 

https://biofizyka.wum.edu.pl 

Biofizyka 
 

https://biofizyka.wum.edu.pl/
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Kierownik 

jednostki/kierownicy 

jednostek 

Prof. dr hab. Dariusz Szukiewicz 

Koordynator przedmiotu 
(tytuł, imię, nazwisko, kontakt) 

mgr Tomasz Siedlecki   ; tsiedlecki@wum.edu.pl 

Osoba odpowiedzialna za 

sylabus (imię, nazwisko oraz kontakt 

do osoby, której należy zgłaszać uwagi 

dotyczące sylabusa) 

mgr Tomasz Siedlecki   ; tsiedlecki@wum.edu.pl 

 

Prowadzący zajęcia 
Prof. J.Przybylski, dr Agnieszka Malinowska, dr Maciej Pylak ,  dr 

Piotr Jeleń, dr Piotr Mrówka, dr Maria Sobol, mgr Tomasz Siedlecki 

 

2. INFORMACJE PODSTAWOWE 

Rok i semestr 

studiów 
I rok ; semestr drugi 

Liczba 

punktów 

ECTS 

1.4 

FORMA PROWADZENIA ZAJĘĆ Liczba 

godzin 
Kalkulacja punktów ECTS 

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim 

wykład (W) 7 0.28 

seminarium (S) 7 0.28 

ćwiczenia (C) 8 0.32 

e-learning (e-L)   

zajęcia praktyczne (ZP)   

praktyka zawodowa (PZ)   

Samodzielna praca studenta 

Przygotowanie do zajęć i zaliczeń 13 0,52 

 

3. CELE KSZTAŁCENIA 

C1 Poznanie praw fizycznych opisujących procesy zachodzące w organizmie  

C2 Zrozumienie podstaw fizycznych działania aparatury stosowanej w fizjoterapii 
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C3 Zdobycie umiejętności  interpretacji fizycznej i statystycznej danych pomiarowych 

 

4. STANDARD KSZTAŁCENIA – SZCZEGÓŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ (dotyczy kierunków regulowanych ujętych w Rozporządzeniu 

Ministra NiSW z 26 lipca 2019; pozostałych kierunków nie dotyczy) 

Wiedzy – Absolwent* zna i rozumie: 

A.W2 rodzaje metod obrazowania, zasady ich przeprowadzania i ich wartość diagnostyczną 

(zdjęcie RTG, ultrasonografia, tomografia komputerowa, rezonans magnetyczny) 

 

 

A.W4 podstawowe właściwości fizyczne, budowę i funkcje komórek i tkanek organizmu 

człowieka; 

 

 

A.W12 zewnętrzne czynniki fizyczne i ich wpływ na organizm człowieka 

Umiejętności – Absolwent* potrafi: 

        A.U8 

 

oceniać wpływ czynników fizycznych na organizm człowieka, odróżniając reakcje 
prawidłowe i zaburzone 

  

*W załącznikach do Rozporządzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina się o „absolwencie”, a nie studencie 

 

5. POZOSTAŁE EFEKTY UCZENIA SIĘ (nieobowiązkowe) 

Numer 

efektu 

uczenia się 

Efekty w zakresie 

Wiedzy – Absolwent zna i rozumie: 

W1 Sposoby propagacji fal ultradźwiękowych i ich wykorzystanie w diagnostyce 

W2 Własności fal elektromagnetycznych przydatne do diagnostyce .  

Umiejętności – Absolwent potrafi: 

U1  

U2  

Kompetencji społecznych – Absolwent jest gotów do: 

K1 Współpracy w ramach zespołu terapeutycznego 

K2  
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6. ZAJĘCIA 

Forma 

zajęć 
Treści programowe 

Efekty uczenia się 

wykłady 

W1. „Podstawy fizyczne bioelektryczności  oraz wpływ pól 

elektrycznych i magnetycznych na organizm  człowieka” (3h) 

       Dyfuzja w komórkach, ruchliwość jonów w komórkach, 

potencjał dyfuzyjny,  potencjał Nernsta, potencjał spoczynkowy 

komórek, potencjał czynnościowy. Potencjał dipola prądowego  

dla komórek roboczych serca. Prądy przesunięcia i przewodzenia 

w tkankach. Efekty działania zmiennego pola elektrycznego lub 

pola magnetycznego  na tkanki. 

  

W2. „ Oddziaływanie ultradźwięków na człowieka, podstawy 

fizyczne metod diagnostycznych i  terapia ultradźwiękowa” (2h) 

 Dźwięki i słyszenie, ultradźwięki, opór akustyczny, współczynnik 

odbicia, absorpcja ultradźwięków.   Efekty oddziaływania 

ultradźwięków na komórki i tkanki.  

W3. Oddziaływanie promieniowania elektromagnetycznego na 

człowieka, podstawy fizyczne techniki rentgenodiagnostyki  i 

tomografii komputerowej. (2h) 

Promieniowanie rentgenowskie , generacja i właściwości. 

Współczynnik osłabienia promieniowania , lampa rentgenowska, 

tomograf komputerowy .  

A..W4,A.W12 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

AW2;A.W12;A.U8 

 

 

 

 

 

 

 

AW2; 

Ćwiczenia  

C1. Podstawy fizyczne elektrokardiografii  

C2. Audiometria, akustyka fizjologiczna.  

C3. Badanie absorpcji promieniowania rentgenowskiego    

C6. Badania przepływów krwi metodą Dopplera  

  

A.W4. 

 

A.W2;A.W4 

 

A.W2;A.W12;A.U8 

 

A.W2 
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Seminaria 

C1. Wpływ czynników zewnętrznych na człowieka 

Wpływ przyspieszeń,  zmiennego ciśnienia i temperatury na 

organizm człowieka. 

C2.Badanie oddziaływania  światła lasera z tkanką  

Prawo Lamberta-Beera, budowa laserów, właściwości światła 

lasera,  efekty oddziaływania lasera na komórki i tkanki. 

C3. Rezonans magnetyczny podstawy fizyczne 

Spin jądrowy, zjawisko jądrowego rezonansu magnetycznego, 

budowa aparatury  rezonansu, sygnał echa spinowego i jego 

detekcja. 

C4. Podstawy biofizyczne skurczu mięśnia 

Potencjał czynnościowy komórek mięśni, Sarkomer budowa i 

mechanizm skurczu, równanie Hille’a i jego modyfikacje.  

 

 

 

 

 

A.W12 

 

 

 

 

 

A.W12; A.W2 

 

 

 

 

A.W2 

 

 

 

 

  

 

A.W4 

 

7. LITERATURA 

Obowiązkowa 

Feliks Jaroszyk „Biofizyka” PZWL 

Andrzej Pilawski „Podstawy biofizyki” PZWL 

 

Uzupełniająca 

Skrypt do ćwiczeń z biofizyki, WUM 
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8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 

Symbol 

przedmiotowego 

efektu uczenia 

się 

Sposoby weryfikacji efektu uczenia się Kryterium zaliczenia 

A.W2; 

        A.W4 

        A.W12 

Poprawne Sprawozdanie pisemne z każdego ćwiczenia 

Zdanie testu z każdego seminarium na platformie learningowej. 
 Udzielenie odpowiedzi na 2 

spośród 4 zadanych pytań,  

Poprawne opracowanie 

wyników pomiarów 

laboratoryjnych..  

51% prawidłowych 

odpowiedzi z testu 

seminaryjnego. 

Zdanie testu 

egzaminacyjnego 

         A.U8 Poprawne Sprawozdanie pisemne z każdego ćwiczenia dotyczącego 

promieniowanie rentgenowskiego oraz ćwiczenia  z optyki laserów. 

 

Udzielenie odpowiedzi na 2 

spośród 4 zadanych pytań, , 

Poprawne opracowanie 

wyników pomiarów 

laboratoryjnych.. 

Zdanie testu 

egzaminacyjnego 

 

9. INFORMACJE DODATKOWE (informacje istotne z punktu widzenia nauczyciele niezawarte w pozostałej części sylabusa, np. czy 

przedmiot jest powiązany z badaniami naukowymi, szczegółowy opis egzaminu, informacje o kole naukowym) 

Aby być dopuszczonym do testu egzaminacyjnego należy zaliczyć wszystkie seminaria i ćwiczenia. 

Za każde ćwiczenie i seminarium jest przyznawane maksymalne 2 punkty. 

Test egzaminacyjny złożony jest z 60 pytań. Aby zdać test należy uzyskać przynajmniej 31 punktów z 

samego testu. Ocena końcowa z przedmiotu zależy od sumy punktów z testu egzaminacyjnego  i  

punktów dodatkowych z ćwiczeń i seminariów (maksymalna liczba punktów 76).   
 


